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Kai Kubierske  
Naturheilpraktiker mit Zertifikat OdA AM TCM  
in Ausbildung zum eidg. Diplom 
 

Geboren  am 27.04.1974 in Essen (Deutschland) 

Familienstand  verheiratet 

Staatsangehörigkeit deutsch 

 

 

 

Aus- & Weiterbildung 
 
2024 Zertifikat OdA AM, Fachrichtung Traditionelle Chinesische Medizin TCM, 

Schwerpunkt Akupunktur und Tuina 

2024 Praktikum in der TCM-Abteilung, Clinica Holistica Engiadina  

2019-2024 Studium Traditionelle Chinesische Medizin (Akupunktur und Tuina), Biomedica 

Zürich 

2024-2025  TCM-Ernährungstherapie (Ina Diolosa / Nina Mandl) 

2023 Elektroakupunktur in der Schmerztherapie (David Mück) 

2022 Schröpfen intensiv (Godi Renz) 

 

2002 Universitätsdiplom Sportwissenschaften Prävention und Rehabilitation Deutsche 

Sporthochschule zu Köln  

1995-2002  Studium der Sportwissenschaften, Deutsche 

Sporthochschule Köln 

Berufstätigkeit 
 
Ab 2025  TCM-Therapeut in Ferienvertretung, Clinica Holistica Engiadina Susch 

Ab 2026  Stellvertretung Leitung Sport- / Physiotherapie / Massage, Clinica Holistica 

Engiadina Susch 

2017-2026  Leitung Sport- / Physiotherapie / Massage, Clinica Holistica Engiadina Susch 

Ab 2013   Sporttherapeut, Clinica Holistica Engiadina, Susch 

2012- 2013  Personaltrainer (Freelancer), KANDJOH Dynamics und Outdoorgym, Bonn  

2007-2013  Sporttherapeut (Freelancer), Verein für Behindertensport Bonn e.V. 
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2003-2013  Geschäftsführung, Soccer Center Bonn und Fußball Zentrum Bonn GmbH 

2003-2013 Pilates-, Nordic Walkingtrainer, Rückenschullehrer (Freelancer), Bonn und Köln 

2003-2005 Sporttherapeut, Physiosport am Mediapark, Köln 

2002-2003 Sporttherapeut, Zürcher Höhenklinik, Davos     

                 

Malans, 21.09.2026       Kai Kubierske 
 


